
PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Carlo Panesi - Presidente A.R.C.A Toscana
COMITATO SCIENTIFICO
Maria Ausilia Barberis (Firenze)
Giancarlo Casolo (Lido di Camaiore-LU)
Umberto Conti (Pisa)
Daniele Levantesi (Pisa)
Roberto Lorenzoni (Lucca)
Alessio Montereggi (Firenze)
Enrico Orsini (Pisa)
Caterina Palagi (Pisa)
Carlo Panesi (Pisa)
Loreno Querceto (Firenze)
Paolo Roccanti (Firenze)
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel. 055-472023 – Fax. 055-4620364
info@executivecongress.it – www.executivecongress.it
CENA SOCIALE
È prevista la cena sociale nella serata di Venerdì 18 Novembre 
presso Grand Hotel Principe di Piemonte.
Per informazioni rivolgersi alla Segreteria in sede congressuale.

SEDE DEL CONGRESSO
Grand Hotel Principe di Piemonte
Piazza Giacomo Puccini, 1 - 55049 - Viareggio (LU)
Tel: 0584 4011 – www.principedipiemonte.com
CREDITI FORMATIVI ECM
I crediti formativi ECM saranno certificati dal Provider Executive 
Congress srl (ID 661) secondo la nuova regolamentazione 
approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua il 13 gennaio 2010 crediti attribuiti sono 12 (dodici) 
e sono rivolti a Medici chirurghi specialisti in Anestesia e 
rianimazione, Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina dello Sport, Medicina e chirurgia di accettazione e 
urgenza, Medicina interna, Nefrologia e Medicina generale 
(medici di famiglia). 
Avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti per 
l’intera durata del Congresso ed avranno compilato gli appositi 
questionari che verranno consegnati in sede congressuale.

Si ringrazia per il contributo non condizionato di:

P R O G R A M M A



13.00 Registrazioni
13.45 Apertura lavori e saluto delle autorità 
14.00  Introduzione ai lavori: Giovanni Battista Zito – Presidente A.R.C.A. Nazionale
  Carlo Panesi – Presidente A.R.C.A. Toscana
I SESSIONE IL CARDIOLOGO ED IL PAZIENTE ANZIANO
 Moderatori: G. Casolo, C. Panesi 
14.30  Scores di rischio nell’anziano: è necessario ridefinire nuovi indici di rischio di fragilità 

globale?  M. Di Bari
14.55 Controversia: Scienza, Etica e sostenibilità nella spesa sanitaria di fronte alle procedure 

interventistiche/chirurgiche nel cardiopatico anziano 
 • Le procedure interventistiche nel grande anziano: quando è meglio fermarsi?  E. Orsini
 • Le procedure interventistiche nel grande anziano: quando è utile continuare?  L. Querceto 
15.45  Discussione
16.15  Lettura: La scelta degli anticoagulanti orali, dalle linee guida alle recenti evidenze  A. Ungar 

 Presenta: S. Giovani
16.45  Pausa caffè 
17.00  Lettura: Novità nel trattamento farmacologico della cardiopatia ischemica cronica  M. Baroni 

II SESSIONE IL CARDIOLOGO ED IL PAZIENTE ANZIANO
 Moderatori: U. Baldini, M. Marzilli
17.30 La specificità delle malattie cardiovascolari nell’anziano  F. Monzani       
17.55 La terapia antitrombotica nell’anziano  A. Polini
18.20 La perdita di coscienza nell’anziano: il parere del neurologo  F. Giorgi  
18.45  Discussione
19.30  Lettura:  C’è qualcosa di veramente nuovo nella terapia dello scompenso cardiaco?  F. L. Dini
20.00  Fine Lavori 

20.30 Cena Sociale 
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I SESSIONE NOVITA’ IN TEMA DI TERAPIA CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: L. Ghiadoni, F. Lattanzi
08.30  Ipercolesterolemia: nuovi approcci terapeutici  R. Lorenzoni
08.55  Finalmente un antidoto per il Dabigatran, principi generali ed istruzioni per l’uso 

M. G. Delle Donne
09.20  Quali sono i limiti “veri” da raggiungere nel paziente iperteso alla luce delle recenti evidenze  

A. Montereggi
09.45 Discussione 
10.15  Lettura: L’interventistica nella cardiopatie strutturali: stato dell’arte e prospettive future  

C. Di Mario 
Presenta: P. Roccanti

10.45   Pausa caffè
11.00  Lettura: Da single pill-double drug a single pill – triple drug: evidenze, limiti e vantaggi 

A. Virdis 
Presenta: M. A. Barberis

II SESSIONE HIGHLITHS SULLE VALVULOPATIE
 Moderatori: U. Conti, C. Palagi
11.30  La terapia chirurgica della stenosi aortica nell’era della TAVI  U. Bortolotti  
11.55  La gestione dell’endocardite alla luce delle Nuove Linee Guida  A. Genovesi Ebert 
12.20  Il cardiologo e La malattia Reumatica, questa (s)conosciuta  R.  Comi
12.45  Discussione
13.30 Conclusioni:  C. Panesi
14.15 Compilazione questionario ECM

14.45 Chiusura Lavori 
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