
	 13.45	 Registrazione dei partecipanti
14.00	 Saluto delle Società

I SESSIONE  DIAGNOSI DI IPERTENSIONE
	 Moderatori: G. Casolo, P. A. Modesti
14.30	 Pressione arteriosa clinica, domiciliare e monitoraggio delle 24 h   

G. Grassi
14.50	 Ipertensione da camice bianco e ipertensione mascherata: due facce della stessa 

medaglia  C. Ferri
15.10	 Discussione
15.40	 Lettura: Il peso dell’ipertensione nel calcolo del rischio cardiovascolare  F. Perticone
	 Presenta: P. A. Modesti

II SESSIONE  DANNO D’ORGANO
	 Moderatori. M. Emdin, C. Panesi
16.10	 La microalbuminuria, un indicatore spesso dimenticato  V. Panichi
16.30	 L’ecocardiografia nel paziente iperteso  C. Mancusi
16.50	 Disfunzione erettile e rischio cardiovascolare  M. Maggi
17.10	 Discussione
17.40	 Lettura: Tutto quello che avreste voluto sapere su generico e brand (ma non vi è 

mai stato chiarito)  G. Desideri 
Presenta: G. Pucci

18.10	 Coffee break

III SESSIONE  IPERTENSIONE SECONDARIA
	 Moderatori: G. Galli, A. Virdis
18.30	 Lettura: Inquadramento e ultime novità sull’iperaldosteronismo primario  G. P. Rossi 

Presenta: F. Veglio
19.00	 Ipertensione nefrovascolare, quale ruolo per la PTRA  R. M. Bruno
19.20	 Sindrome feocromocitoma-paraganglioma  M. Mannelli
19.40	 Ipercortisolismo: non solo Cushing  F. Veglio
20.00	 Discussione
20.30	 Fine Lavori 

IV SESSIONE  DAL TERRITORIO ALL’OSPEDALE
	 Moderatori: D. Carrara, D. Spina, D. Taccola
08.40	 L’ipertensione arteriosa nell’ambulatorio del medico di famiglia   

P. L. Franceschi
09.00	 Elevati valori pressori: quando e se inviare il paziente in PS  G. Pepe
09.20	 Trattamento dell’emergenza-urgenza ipertensiva  L. Ghiadoni
09.40   Discussione

 V SESSIONE  APPROCCIO TERAPEUTICO AL PAZIENTE IPERTESO
	 Moderatori: R. Andreini, P. Fabiani, A. Fortini
10.10   Il ruolo della dieta iposodica  R. Bigazzi
10.30	 Rationale per la terapia farmacologica d’associazione nel perseguimento 

della compliance terapeutica  S. Taddei
10.50	 I target pressori nel paziente ad alto rischio  E. Strocchi
11.10	 Discussione

11.40	 Lettura: Gli screening e i sistemi di prevenzione  P. A. Modesti 
Presenta: M. Boddi

12.10 	 Coffee Break

VI SESSIONE  TRATTAMENTO IN CONDIZIONI SPECIFICHE
	 Moderatori: E. Strocchi, S. Taddei
12.20	 Terapia dell’ipertensione in gravidanza  D. Manfellotto
12.40	 L’approccio terapeutico nel bambino  P. Salice
13.00	 Il trattamento nel paziente anziano: “less is more”?  A. Ungar
13.20	 Discussione

13.50	 Conclusioni

14.15	 Compilazione Questionario ECM

14.30	 Fine Lavori
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