PROGRAMMA

08.30  Arrivo e registrazione dei partecipanti
08.45 Apertura dei lavori e introduzione: G. Biggio, G. Corrivetti
Modera: G. Corrivetti

I SESSIONE

09.00 |l cervello neuroplastico G. Biggio

09.30 Basi biologiche dell'ansia e della depressione G. Biggio
10.30 Discussione

10:45 Coffeec Break

Il SESSIONE
11.00 La clinica della depressione e dell'ansia A. Fiorillo

11.45 Discussione guidata con casi clinici su ansia e depressione
R. Brugnoli, A. Fiorillo

12.30 Discussione
12.45 Light Lunch

Il SESSIONE
13.30 Le basi farmacoterapiche per la depressione € I'ansia G. Biggio

14.15 |l trattamento di depressione e ansia: farmaci, psicoterapie e approcci
integrati R. Brugnoli

15.00 Prescrizioni e certificazioni. Responsabilita professionale nella pratica
clinica C. De Rosa

15.45 Discussione
16.15 Conclusioni
16.30  Compilazione questionario ECM

16.45 Fine Lavori




