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13:00	 Registrazione partecipanti  

14:00 	 Introduzione ai lavori: 
	 Giovanni Battista Zito – Presidente A.R.C.A. Nazionale 
	 Carlo Panesi – Presidente A.R.C.A. Toscana

I SESSIONE - TRATTAMENTO DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA 
CRONICA: PERSISTONO ANCORA INCERTEZZE DOPO IL 
TRIAL ISCHEMIA?	

	 Moderatore: C. Panesi
14:30	 Trial ISCHEMIA: dobbiamo ancora ricercare l’ischemia?   

E. Orsini
15:00	 Rivascolarizzazione coronarica solo per sintomi o anche per 

migliorare la prognosi?  L. Querceto
15:30	 Discussione
15:45	 Lettura: La terapia della dislipidemia tra efficacia e 

sostenibilità: dalle statine agli inibitori PCSK9  E. Favilli
16:30	 Pausa
16:45	 Lettura: SGLT2 inibitori tra cuore e diabete  A. Natali

II SESSIONE - UPDATE SUL TRATTAMENTO PERCUTANEO DELLE 
CARDIOPATIE STRUTTURALI

	 Moderatore: A. S. Petronio
17:30	 Le nuove indicazioni al trattamento percutaneo della stenosi 

aortica  S. Berti
18:00	 Valvola Tricuspide: la Cenerentola dimenticata  A. Colli
18:30	 Discussione
18:45	 Lettura: La gestione terapeutica degli stati di ansia e di 

depressione nel paziente con comorbidità cardiovascolare 
nell’era post covid  A. Fagiolini

19:30	 Fine Lavori

III SESSIONE - EMERGENZA AD ALTA QUOTA: C’È UN MEDICO A 
BORDO?

	 Moderatore: P. Roccanti

08:30	 Il cuore in volo. Dottore posso prendere l’aereo?  C. Palagi

09:00	 Emergenza ad alta quota: prepararsi per fare la differenza   
A. Mazzei

09:30	 Discussione

10:30	 Pausa

IV SESSIONE

	 Moderatore: M. G. Delle Donne

10:45	 Anticoagulanti orali diretti: oltre la fibrillazione atriale   
R. Lorenzoni

11:15	 La terapia antitrombotica a lungo termine dopo SCA  M. Milli  

11:45	 Lo scompenso cardiaco: considerazioni sulla terapia  
F. Costantino Scirocco

12:15	 Discussione

12:45	 Conclusioni: C. Panesi

13:00	 Compilazione questionario ECM

13:30   Chiusura Lavori

VENERDÌ 13 NOVEMBRE 2020 SABATO 14 NOVEMBRE 2020

Massimo Milli (Firenze)
Andrea Natali (Pisa)
Enrico Orsini (Pisa)
Caterina Palagi (Pisa)

Carlo Panesi (Pisa)
Anna Sonia Petronio (Pisa)
Loreno Querceto (Firenze)
Paolo Roccanti (Firenze)

Sergio Berti (Massa-MS)
Andrea Colli (Pisa)
Fabio Costantino Scirocco (Pisa)
Maria Grazia Delle Donne (Pisa)

Andrea Fagiolini (Siena)
Elena Favilli (Pontedera-PI)
Roberto Lorenzoni (Lucca)
Alda Mazzei (Pisa)

RELATORI E MODERATORI

SIMONA MALENGO

NOVITÀ IN TEMA DI PREVENZIONE DIAGNOSI E TERAPIA
DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI

CONGRESSO A.R.C.A.

P R O G R A M M A     P R E L I M I N A R E


